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Herzlich willkommen
Inmitten der Corona-Zeit ist dieses Programm, das Sie in Händen  
halten und mit dem wir Sie für unsere Familienkursangebote begeistern 
möchten, entstanden. Inspiriert wurden wir von ihren Rückmeldungen, 
die uns einmal mehr deutlich machten, wie sehr Sie die Familienkurse –  
das sich begegnen, Neues erfahren, voneinander lernen und mitein-  
ander Spaß haben – wertschätzen, wie wertvoll die Begleitung durch 
unsere erfahrenen Kursleitenden für Sie ist. Ganz sicher haben wir durch 
das „Corona-Jahr“ viel über uns und unsere Bedürfnisse gelernt und  
wissen, wie wichtig die/der Nächste uns für unser aller Zufriedenheit 
und Wohlergehen ist. Umso mehr freuen wir uns, wenn Sie dies in  
unseren Familienkursen wieder erleben können. 
Feiern Sie Ostern mit all Ihren Lieben und gemeinsam mit anderen  
Familien, mit Osterritualen, mit Nachdenklichkeit aber ebenso mit  
Leichtigkeit und Lachen. Oder möchten Sie sich in Auszeit – Familien -
zeit in der Natur, beim Hütten und Dämme bauen, beim Tonen und 
Singen sowie beim Arbeiten mit Ytong neu begegnen? Spiel, Spaß, 
Anregung und Entwicklung erwartet Sie im Kurs „Bauch und Pinsel“, 
Ausdrucksmalen, Erholung und Erleben mit allen Sinnen inklusive. Dem  
„verletzenden Wolf“ und der „empathischen Giraffe“ begegnen Sie in 
unseren Familiencamps zur Gewaltfreien Kommunikation nach Rosen -
berg und lernen mit ihrer Hilfe einen wertschätzenden Umgang mit -
einander. Oder möchten Sie sich auf den Winter vorbereiten, sehnen 
sich nach dem Rückzug in die warme Wohnung, in die Geborgenheit 
der Familie und zu sich selbst? Dann kommen Sie zum Herbstwochen -
ende mit Ausdrucksspiel und zum Farben sammeln für den Winter. Beim  
Streiten fair zu bleiben fällt manchmal schwer. Im Kurs „Wir lieben uns – 
wir streiten uns“, lernen Sie, wie das dennoch gelingen kann. 
Dies und mehr finden Sie in unserem Programm.

Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind!

DR. SIGRID GODER-FAHLBUSCH

LEITERIN DES ODENWALD-INSTITUTS
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Bitte beachten Sie:
Einen Nachlass von 10 % auf die reine Kursgebühr der Kurse 
des Programms „Forum Familie“ erhalten Inhaber der Hessischen
Familienkarte und Mitgliedsfamilien des Verbands kinderreicher 
Familien Deutschland e. V. Der Nachlass gilt nicht für Kosten aus Über-
�L�?�A�F�R�S�L�E���S�L�B���4�C�P�N�k���C�E�S�L�E��

Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung.

Odenwald-Institut „Ort des Respekts“ 
Die Auszeichnung „Ort des Respekts“ erhielt das Odenwald-
Institut in 2018 von der hessischen Landesregierung für den Familien-
kurs „Herzliche Begegnung von Ost bis West“.

Qualität in der Weiterbildung
Die Bildungsarbeit im Odenwald-Institut ist durch den Verein Weiter-
�@�G�J�B�S�L�E�� �&�C�Q�Q�C�L�� �C���� �4���� �X�C�P�R�G�j���X�G�C�P�R���� �"�?�K�G�R�� �T�C�P�N�k���G�A�F�R�C�L�� �U�G�P�� �S�L�Q�� �X�S�P��
Einhaltung anspruchsvoller Qualitätskriterien:

www.weiterbildunghessen.de
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Aufbruch in das neue Jahr
Ein Familienkurs zum Jahreswechsel

Rudolf Petersen, Sabine Treeß

28.12.2020 – 02.01.2021, Mo 17:30 bis Sa 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 465, Preisstufe 2: € 365, Preisstufe 3: € 265 
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 0519

  �� In diesen besonderen Tagen wollen wir das Alte wohlwollend 
anschauen, das Geleistete (gemeinsam) feiern, kommende Herausfor-
derungen erkennen und annehmen. Es wird ebenso Raum sein für 
Stille und Besinnung wie für lebendigen Ausdruck und Begegnung. 
Ein wichtiges Anliegen ist es, zusammen mit Großen und Kleinen 
zu werken, zu abenteuern und zu spielen. Die großen Kinder und  
�&�C�P�?�L�U�?�A�F�Q�C�L�B�C�L���U�C�P�B�C�L���C�G�E�C�L�C���.�P�M�H�C�I�R�C���C�P�j�L�B�C�L�
���T�C�P�U�G�P�I�J�G�A�F�C�L���S�L�B�� 
präsentieren. 

Unsere Methoden
• Ausdrucksspiel aus dem Erleben
• Kreatives Schreiben & Gestalten
• Rituale und symbolische Handlungen
• Meditation & Tanz
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Ostern mit all unseren Lieben 
Ein Familienkurs mit Kindern jeden Alters

Rudolf Petersen, Sabine Treeß, Assistenz: Hartmut Döring

01. – 05.04.2021, Do 17:30 bis Ostermontag 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 425, Preisstufe 2: € 325, Preisstufe 3: € 225 
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1509

  �� Wer erinnert sich nicht gerne an Familienrituale und Traditionen 
unserer Eltern und Großeltern an den Osterfeiertagen, die wir auch an 
unsere eigenen Kinder weitergeben wollen?

Die Zeit des Frühlings, eine Zeit des Übergangs vom kargen Winter in 
die aufblühende Natur, macht Lust, draußen aktiv zu werden.
Diesen Impulsen wollen wir folgen und lebendig gestalten mit Ritualen, 
Symbolen und Feuer, Tänzen und Geschichten und vielem mehr.

Das Alte gemeinsam zurücklassen und zu Neuem aufbrechen! 
Ein Familienerlebnis, das uns gestärkt in unseren Lebensalltag entlässt.
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Auszeit – Familienzeit 
Ein Kurs für Familien mit Kindern im Alter von 3 bis 12 Jahren

Katrin Bünting, Helmut Mann

05. – 09.04.2021, Ostermontag 17:00 bis Fr 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 425, Preisstufe 2: € 325, Preisstufe 3: € 225
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1510

  �� Oft sind die Zeiten, in denen wir uns im Alltag als Familie zusammen
�j�L�B�C�L�
���X�S���I�S�P�X�����8�U�G�Q�A�F�C�L���)�G�L�B�C�P�E�?�P�R�C�L�
���1�A�F�S�J�C���S�L�B��� �C�P�S�D���@�J�C�G�@�R���B�?�D�Ê�P��
meist zu wenig Spielraum.
Was wir brauchen ist eine Auszeit von den Anstrengungen des All-  
tags. Dinge, die uns „spielend“ einander näherbringen und uns Atem 
holen lassen. Gemeinsam wollen wir die kommenden Tage nutzen, um 
uns in der Natur abenteuerlich, genussvoll und spielerisch neu zu be -
gegnen; beim Holzsuchen fürs Lagerfeuer, Hütten und Dämme Bauen, 
Tonen und Singen und beim Arbeiten mit Ytong, wo wir unsere Träume 
in Stein meißeln. 

Manege frei für neue Erlebnisse und kreative Erfahrungen! Es wird in 
den fünf Tagen Zeiten geben, in denen wir als Gruppe zusammen sind. 
Zeiten, zu denen wir als Familie etwas gemeinsam tun, Zeiten, in denen 
wir als Paar oder auch allein, etwas unternehmen können, und Zeiten, 
in denen die Kinder auch mal ohne Eltern sein dürfen. 

In den Erwachsenengruppen bieten wir einen Raum, um unsere Er -
fahrungen über die Herausforderungen des Familienlebens und des 
gemeinsamen Miteinanders auszutauschen und den Fragen

• Was strengt uns an?
• Was macht uns Freude?
• Wo stoßen wir an unsere Grenzen? 

nachzugehen und die Gruppe als Ort der Anregung und Inspiration zu 
nutzen.

Die Abendstunden lassen wir zusammen am Lagerfeuer ausklingen, 
bei einem Glas Wein, unter Sternen und Mond und bei gemeinsamen 
Gesprächen.

Am Endes des Kurses packen wir unseren Koffer mit

• neuen Anregungen
• selbst erschaffenen Kunstwerken
• den Gedanken an gute Gespräche und Begegnungen
• dem Duft des Lagerfeuers in den Kleidern und vielleicht mit 
• ein wenig Wehmut und Vorfreude, neue Erfahrungen im Alltag 

auszuprobieren und den Anforderungen des Lebens mit mehr 
Gelassenheit zu begegnen.

Lust auf eine Auszeit?
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Waldwichtel
Ein Oden-Wald-Wochenende für Eltern mit Kindern 
von 2 bis 6 Jahren

Dagmar Holz, Gisela Kordges

13. – 16.05.2021, Do 16:30 bis So 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 395, Preisstufe 2: € 295, Preisstufe 3: € 195
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1513

  �� An diesem langen Wochenende werden Eltern mit ihren Kindern den
Wald als Lebens- und Spielraum entdecken und gemeinsam draußen  
�Q�N�G�C�J�C�L�� �K�G�R�� �B�C�K�
�� �U�?�Q�� �B�M�P�R�� �T�M�P�X�S�j�L�B�C�L�� �G�Q�R���� �"�?�Q�� �1�N�G�C�J�X�C�S�E�� ���X���� � ���� �*�?�S�@�
��
Stöcke, Blumen, Baumstämme, Erde) suchen wir uns im Wald und  
erforschen die Welt der Waldbewohner, nutzen den großen Freiraum  
zur Bewegung, sind laut und mal ganz leise. Durch die gemeinsame Wahr -
nehmung der Natur mit allen Sinnen, abseits vom üblichen Alltag, erleben 
Eltern und Kinder sich neu, stärken ihre Beziehung zueinander, haben 
Freude miteinander und sind im lebendigen Kontakt zu anderen Familien.  
Kinder stärken durch ihr Spiel im Wald u. a. ihre motorischen Fähig-
keiten, ihre Selbstsicherheit und ihr Selbstvertrauen.

In geleiteten Eltern-Gesprächsrunden setzen sich Mütter und Väter mit 
�B�C�L���#�L�R�U�G�A�I�J�S�L�E�Q�?�S�D�E�?�@�C�L���B�C�P���)�G�L�B�C�P���?�S�Q�C�G�L�?�L�B�C�P�
���P�C�k�C�I�R�G�C�P�C�L���B�?�Q���C�G-
gene Elternverhalten und beschäftigen sich mit wichtigen Erziehungs -
fragen.

Als freiwilliges Zusatzangebot wird von den Seminarleitenden ein  
Elterncoaching zu pädagogischen Themen angeboten.
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Team Familie – gut aufgestellt  
den Alltag gestalten

Rudolf Petersen, Sabine Treeß

21. – 24.05.2021, Fr 17:30 bis Mo 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 425, Preisstufe 2: € 325, Preisstufe 3: € 225
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1511

  �� Schauen wir unsere Familie als Team an, kommen uns meist viele
gelungene Situationen in den Sinn. Manchmal sind wir einfach mit-
einander im Flow, z. B. wenn wir etwas Schönes zusammen tun, bei 
einer Aufgabe kooperieren oder in der Not zusammenhalten. Aber 
manchmal ist auch alles davon weg. Zusammenleben wird anstrengend.

Was macht den Unterschied? Was gibt es zu lernen? In diesem Kurs  
experimentieren wir und tauschen uns aus: Wann gelingt uns Team? 
�5�G�C���j�L�B�C�L���S�L�R�C�P�Q�A�F�G�C�B�J�G�A�F�C���4�M�P�Q�R�C�J�J�S�L�E�C�L���S�L�B��� �C�B�Ê�P�D�L�G�Q�Q�C���.�J�?�R�X�����5�G�C��
lassen sich kleine Machthaber oder der Großvater mitsamt Rollstuhl in -
tegrieren? Was braucht es an Zuhören, Respekt und Toleranz, aber auch 
an Abgrenzung und Leitung?

Die Methodik ist von Teamtraining, Ausdrucksspiel und der systemischen 
Therapie inspiriert und speziell für Familien in Bilder gesetzt. Mit 
Hilfe spielerischer Übungen versuchen wir, eine klare Beziehungsord -
�L�S�L�E���D�Ê�P���B�G�C���C�G�E�C�L�C���$�?�K�G�J�G�C���X�S���j�L�B�C�L�
���B�G�C���?�S�A�F���X�S�F�?�S�Q�C���R�P�?�E�D�¶�F�G�E���G�Q�R��
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Folge dem Flug der Vögel und lass dich überraschen
Ein Familienkurs – geführt durch die „Klugheit des Kollektivs“
Für Familien mit Kindern ab 3 Jahren

Tamer Karayel, Teresa Karayel, Kinderbetreuung: Sonja Belovitzer  

03. – 06.06.2021, Do 17:30 bis So 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 400, Preisstufe 2: € 300, Preisstufe 3: € 200
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1512

  �� Ein ganz besonderer Familienkurs wird uns in diesen Frühlings-
tagen begleiten. Wir schwärmen von allen Himmelsrichtungen in unser 
Nest auf der Tromm. Am ersten Tag werden wir das Programm gemein -
sam zusammenstellen. 

Ganz nach der „Schwarmintelligenz“ der Vögel darf sich jeder nach 
seinen Wünschen und augenblicklichen Gefühlen einbringen. Dabei 
kommt in achtsamer Art und Weise auch eine kollektive Entscheidung 
zustande, die vom ganzen „Schwarm“ getragen werden kann. 

Jeder darf die anderen mit seinen „Gaben“ oder Impulsen überraschen. 
Wir freuen uns darauf, was ihr einbringen möchtet. Wir werden in diesen 
Tagen gemeinsam auch den vier Elementen begegnen, dem Feuer, dem 
Wasser, der Erde und der Luft. Wir erleben ein Maya-Feuerritual und ein  
Sonnenaufgangsritual. Wir nehmen euch mit auf Klangreisen und Ent -
spannungsrituale, wir gestalten mit Naturmaterialien und werden im 
Ausdrucksspiel und in Elternsitzungen Erfahrungen machen.
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Bauch und Pinsel
Der Familienkurs mit Ausdrucksmalen – Erholung und Erleben 
mit allen Sinnen

Andrea Marschall-Schneider, Michael Podszun 
Assistenz: Jutta Ittel

28.07. – 02.08.2021, Mi 18:30 bis Mo 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 425, Preisstufe 2: € 325, Preisstufe 3: € 225
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1506

  �� Seit 39 Jahren tauchen Erwachsene im Atelier des Birkenhauses in
das Malspiel mit den Farben ein. Mit diesem Kurs öffnen wir das
Malatelier für uns, unsere Kinder und Enkel und laden ein, in der
altersgemischten Gruppe den schöpferischen Weg zu gehen.
Wie im Ausdrucksmalen auch, wird es nicht um Leisten-Müssen, Gemes -
sen-Werden, Bewertung und vordergründig „Schönes“ gehen.

Wir vertrauen vielmehr der Fertigkeit unserer Hände und der 
Sehnsucht in unseren Herzen. Wir erkennen, dass an was sich ein -
stellt und folgen dem, was uns Neugier und Intuition zutragen.
Gemalt wird ohne Themenvorgabe. Jede Art von Ausdruck darf sein 
und jeder darf malen, was und wie er es will. Dem Malenden wird so 
ein Raum der Entfaltung geboten. Die Persönlichkeit, das Selbstver -
trauen und die Eigenverantwortung werden malend gefördert. In der 
�E�C�K�G�Q�A�F�R�C�L�� �%�P�S�N�N�C�� �K�G�R�� �?�J�J�C�L�� ���J�R�C�P�Q�Q�R�S�D�C�L�� �j�L�B�C�L�� �?�J�J�C�� �G�F�P�� �%�C�E�C�L�Ê�@�C�P��
für Spiel, Spaß, Anregung und Entwicklung. Kleine familienfreundliche 
Entdeckungstouren in die nähere Umgebung der Tromm, Versamm -
lungen im Freien, im Kreis, im Stillen und um das Lagerfeuer, Männer- 
und Frauenrunden geben Raum für unsere Bauchgefühle.
Die gemeinsamen Mahlzeiten und das Achten auf unser aller Wohler -
gehen verschaffen uns ferienhafte Tage auf der sommerlichen Tromm.

Festgezurrte Familienrollen können sich lockern. Erwachsene kommen 
wieder ins Spielen, Kinder wachsen im Zu-Trauen über sich hinaus. So 
�j�L�B�C�R���Q�G�A�F���B�G�C���E�?�L�X�C���$�?�K�G�J�G�C���U�G�C�B�C�P���L�C�S��
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  �� Das GfK-Familiencamp wendet  sich an alle, die einen gewaltfreien 
Umgang in der Familie und in nahen Beziehungen praktizieren wollen.
Ohne dass wir es vielleicht beabsichtigen, haben unsere Worte und un -
sere Art zu sprechen oft Verletzung und Leid zur Folge – bei anderen 
und auch bei uns selbst. Die Gewaltfreie Kommunikation (GfK) hilft 
uns, bewusster zuzuhören und unserem Gegenüber respektvolle Auf -
merksamkeit zu schenken. Gleichzeitig lernen wir, uns ehrlich und klar 
auszudrücken. Familien, die sich einen solchen gewaltfreien und wert -
schätzenden Umgang wünschen, sind herzlich eingeladen.

Für die Erwachsenen und Jugendlichen bieten wir jeweils vormittags  
Workshops zur Gewaltfreien Kommunikation an. Wir begegnen dem 
verletzenden „Wolf“ und der empathischen „Giraffe“ in getrennten 
Eltern- und Kinder- bzw. Jugendlichengruppen. Für die jüngeren Kinder 
gibt es ein eigenes Programmangebot. 

Familiencamp I
zur Gewaltfreien Kommunikation nach Rosenberg

Ingmar Dalchow und Team

25.07. – 01.08.2021, So 16:00 bis So 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 420, Preisstufe 2: € 320, Preisstufe 3: € 225
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1505

Familiencamp II
zur Gewaltfreien Kommunikation nach Rosenberg
Marianne Sikor und Team

14.08. – 21.08.2021, Sa 16:00 bis Sa 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 420 , Preisstufe 2: € 320, Preisstufe 3: € 225
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1500

Am Nachmittag gibt es Möglichkeiten, eigene Anliegen zu vertie -
fen, die Seele baumeln zu lassen, gemeinsam etwas zu unternehmen, 
Kontakte zu knüpfen, spazierenzugehen, die Natur zu entdecken, zum 
Klönen und zum Feiern.
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Zwischen liebhaben, zoffen und versöhnen
Eine Jahresgruppe zu Familienalltag, Frustrationen, Rückzug 
und unverbrüchlichem Zusammenhalt

Andrea Marschall-Schneider, Maximilian von Heyden

01. – 06.08.2021, So 18:30 bis Fr 13.30 Uhr 
12. – 13.11.2021, Fr 18:30 bis Sa 17:00 Uhr – ONLINE-Wochenende* 
28. – 30.01.2022, Fr 18:00 bis So 13.30 Uhr 
18. – 20.03.2022, Fr 18:00 bis So 13.30 Uhr 
26. – 29.05.2022, Do 18:00 bis So 13.30 Uhr 
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 1.275, Preisstufe 2: € 1.050, Preisstufe 3: € 850
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1503

  �� Wir lieben, wir streiten, wir lernen, wir wachsen, wir spielen, wir
leben – miteinander in einer Großfamilie auf Zeit.
Diese Stufen des Lebens werden wir eine Zeit lang gemeinsam gehen. 
Unser Weg wird uns über Höhen und durch Tiefen führen, mit Freude 
und manchmal auch mit Frust.

Inhalte
• Vertieftes Kennenlernen des eigenen Familiensystems
• �0�C�k�C�V�G�M�L���B�C�P���5�C�P�R�C�
���*�C�@�C�L�Q�P�C�E�C�J�L���S�L�B���&�?�L�B�J�S�L�E�Q�K�S�Q�R�C�P���B�C�Q��

Systems
• Strukturierte Angebote zur Erfahrung von Grenzen und 

Möglichkeiten für persönliches Wachstum
• Faires, konstruktives Streiten
• Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall Rosenberg
• In-Kontakt-Kommen und ausdrücken der eigenen Gefühle in 

schwierigen Beziehungen
• Einüben schöpferischer Aggression und liebevoller Zärtlichkeit
• Verzeihen, Versöhnen und jede Menge Spaß und Lebensfreude

Methoden
• Elemente aus systemisch-familien-therapeutischen Verfahren
• Aggressions- und Streitrituale nach G. R. Bach, „Jeux Dramatiques“ 
• Rollenspiele und andere Verwandlungen, Kommunikationstraining
• Entspannungs-, Stille- und Meditationsübungen
• GfK
• Arbeit mit Ritualen

Info zum ONLINE-Wochenende*
�"�?�Q�� �X�U�C�G�R�C�� �+�M�B�S�J�� �U�G�P�B�� �?�S�Q�Q�A�F�J�G�C�•�J�G�A�F�� �N�C�P�� �8�-�-�+���+�C�C�R�G�L�E�� �Q�R�?�R�R�j�L�B�C�L 
– im Plenum und in Kleingruppen mit Arbeitsaufträgen für Erwachsene 
und Kinder. Freitag 18:30 bis ca. 21 Uhr, Samstag 10:00 bis ca. 17:00 Uhr. 
Die Zeiten legen wir am Ende des 1. Moduls gemeinsam fest.
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Die Nacht des Feuers
Ein Ritual am Übergang vom Jungen zum Mann. 
Für Jungen ab 13 Jahren mit ihren Vätern, Großvätern, Paten 
oder Mentoren

Dirk Ehrhard, Rainer Jaschek

08. – 10.10.2021, Fr 17:30 bis So 13:30 Uhr
Kursgebühr 
jeweils pro Jugendlichem und Erwachsenem
Preisstufe 1: € 195, Preisstufe 2: € 125, Preisstufe 3: € 85
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1514

  �� Wenn Jungen vom Kind zum jungen Mann heranwachsen und
beginnen, ihre eigenen Wege ins Leben zu gehen, wird der  
Kontakt zum Vater oder einem väterlichen Mentor oder Freund immer 
wichtiger. Die Jungen verlassen den geschützten Raum ihrer Kindheit, 
der oft von weiblichen Bezugspersonen (Müttern, Lehrerinnen) gestal -
tet wird und orientieren sich stärker an männlichen Vorbildern. 
In der Nacht des Feuers werden die Jungen symbolisch aus der  
Kindheit entlassen und in den Kreis der Männer aufgenommen. Für  
diesen Lebensübergang gibt es initiatorische Impulse, die hier durch 
kraftvolle Rituale erfahrbar werden. 
Die Nacht des Feuers ist ein Erfahrungsraum, in dem die Jungen  
und die erwachsenen Männer auf nicht alltägliche Weise miteinander  
ins Gespräch kommen. Wir sitzen am Feuer, trommeln, besprechen 
Gemeinsames und Trennendes, lösen Aufgaben, indem sich junge  
und erwachsene Männer unterstützen und gegenseitige Erwartungen 
formulieren. Dabei erfahren wir, wie wir auf Augenhöhe miteinan -
der umgehen und voneinander lernen können. So lernen die Jungen  
Grenzen und Möglichkeiten kennen und erproben ihre eigenen Wege 
– gesegnet und bestärkt, auf die innere Stimme zu hören, ihren inneren 
Feuer zu vertrauen und dieses weiterzugeben. 

Dieser Kurs schöpft aus den spirituellen Erfahrungen unserer Vor-  
väter und zielt weniger auf das kognitive Verstehen, sondern viel mehr 
auf das gemeinsame Erleben. Zum Schluss feiern alle gemeinsam am
Feuer ein Fest. Übernachtung im Seminarhaus oder wahlweise unter 
dem Sternenhimmel am Feuer.
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Wir sammeln Farben für den Winter –  
noch ein wenig bunter
Ein Herbst-Familienwochenende mit Ausdrucksspiel 
(Jeux Dramatiques) mit Kindern ab 5 Jahren

Bernd Reinhoffer, Bettina Schmid-Reinhoffer

15. – 17.10.2021, Fr 16:00 bis So 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 395, Preisstufe 2: € 295, Preisstufe 3: € 195
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1516

  �� Der Wald lässt seine Farben tanzen! Herbst ist die Zeit der Farben
und der Freude. Der Herbst mit seinen Früchten, seinen Düften, verlockt 
zum Draußen sein und Freude haben. Herbst bedeutet auch eine Zeit 
des Umbruchs.

Draußen wird es kälter, stürmisch und nebelig. Wir sehnen uns nach 
Rückzug, in die warme Wohnung, in die Geborgenheit der Familie oder 
in uns selbst. 

An diesem Herbst-Wochenende erleben wir uns in der Familie, in der 
Zweisamkeit und im Alleinsein. 

Wir wollen
• mit dem Ausdrucksspiel Farben für den Winter sammeln
• Spaß haben bei Unternehmungen auf der herbstlichen Tromm 
• uns entspannen und neue Ideen für den Alltag sammeln 
• erholt und mit frischem Wind im Rücken den Familienalltag neu 

meistern

Für Kinder sowie für Erwachsene gibt es zeitweise eigene Angebote.

Methoden
Ausdrucksspiel nach Heidi Frei, Erlebnispädagogik, Tai Chi nach Chung-
liang Al Huang, Tankstille, Gespräche.
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Wir lieben uns – wir streiten uns
Ein „Fair-Streit-Training“ für Eltern mit Kindern ab ca. 7 Jahren

Andrea Marschall-Schneider, Assistenz: N.N.

05. – 07.11.2021, Fr 18:00 bis So 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 325, Preisstufe 2: € 265, Preisstufe 3: € 185
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1508

  �� In einer Familie sind Liebe und Zuneigung grundsätzliche Lebens-
energien. Ebenso natürlich ist das Äußern von Ärger und Wut;  
verdrängte Aggressionen sind Gift für jede Familienbeziehung. Doch 
�U�G�C���Q�A�F�U�C�P���G�Q�R���C�Q�
���B�G�C���R�¶�E�J�G�A�F�C�L���)�M�L�k�G�I�R�C���Q�M���X�S���J�Å�Q�C�L�
���B�?�Q�Q���?�K���#�L�B�C���?�J�J�C��
zufrieden sind. In diesem Kurs werden wir Familien-Streitrituale ein-  
üben, die faires Streiten ermöglichen, Ängste abbauen und klare Gren -
zen setzen ohne zu verletzen. Wir arbeiten mit kreativen Aggressions-
übungen.
....................................................................................................................

Literatur
Karlheinz Moosig, „Streiten – aber fair“, Herder-Verlag 
G. Bach/H. Goldberg, „Keine Angst vor Aggression“, Fischer-Verlag

15
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Weihnachten – zusammen glücklich sein

Rudolf Petersen, Sabine Treeß, Assistenz: Hartmut Döring

22. – 27.12.2021, Mi 17:30 bis Mo 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 465, Preisstufe 2: € 365, Preisstufe 3: € 265 
+ Ü/V, zzgl. Festessen, s. S. 30
Kurs 1520

  �� Ein Urfest, durch das wir Sonnwende und Christgeburt feiern und ich
mich berühren lassen darf vom Zuhause meiner Kindheit. 
Solchen Bildern wollen wir folgen, Lieder und Düfte beleben, unsere 
Liebsten beschenken und zusammen das Licht feiern, das jetzt, im 
Dunkelsten, neu beginnt. In der Gemeinschaft der Familien gestal -
ten wir ein Fest mit Fantasie, Anmut und Kraft. Mitten darin wird 
jede Familie ihren Platz haben. Wünsche nach Ruhe und Besinnung 
melden sich. 

Im Ausdrucksspiel aus dem Erleben (Jeux Dramatiques) können wir die 
Symbole der Weihnachtszeit erleben und ausdrücken.
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Silvester zusammen feiern – was war? Wo geht es hin?
Ein Familienkurs zum Jahreswechsel

Rudolf Petersen, Sabine Treeß, Assistenz: Hartmut Döring

28.12.2021 – 01.01.2022, Di 17:30 bis Sa 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 465, Preisstufe 2: € 365, Preisstufe 3: € 265
+ Ü/V, zzgl. Festessen, s. S. 30
Kurs 1519

KURSE FÜR KINDER UND ELTERN

  �� Was hat uns als Familie durch das Jahr getragen, uns Kraft gegeben
und begeistert? Was war schwer und herausfordernd? 

Diese Gedanken begleiten uns durch die Zeit zwischen den Jahren und 
geben diesen Tagen eine besondere Bedeutung, vielleicht zwischen 
Wehmut über das Vergangene und Vorfreude auf das, was kommen 
�U�G�P�B�����5�G�P���U�M�J�J�C�L���0�G�R�S�?�J�C���j�L�B�C�L�
���Q�W�K�@�M�J�G�Q�A�F�C���2�M�P�C���Å�D�D�L�C�L���S�L�B���B�?�Q���$�C�Q�R��
als Anlass nehmen, das alte Jahr mit Dank zu verabschieden und das 
neue kreativ zu begrüßen.

Unsere Methoden lassen Raum für kreatives Gestalten und Visions-
arbeit, Spiele und Abenteuer draußen und bei Nacht und sind für alle 
Großen und auch die ganz Kleinen gleichermaßen geeignet.

So gehen wir verbunden und reich an Einsichten, Bildern, Gefühlen und 
Begegnungen gemeinsam frisch und gestärkt dem neuen Jahr entgegen.

Unsere Methoden
• Ausdrucksspiel aus dem Erleben
• Kreatives Schreiben & Gestalten
• Rituale und symbolische Handlungen
• Meditation & Tanz
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Pubertät – ehrlich, mutig und mit Freude die 
Veränderung wahrnehmen und gestalten
Eine Freizeit für Mütter mit Töchtern im Alter 
von 10 bis 15 Jahren

Meggie Choi, Iris Letsch

13. – 16.05.2021, Do 15:00 bis So 13:30 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 395, Preisstufe 2: € 295, Preisstufe 3: € 225
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1525

  �� Mütter begleiten ihre Töchter auf ihrem Weg zur weiblichen 
Identität. Die Zeit der Auseinandersetzung „Ich bin ich und du bist du“ 
erleben Mütter und Töchter oftmals als sehr turbulent. Die gemein -
same Beziehung wird durch die Identitätsfrage oftmals zur Herausfor-
�B�C�P�S�L�E�
���F�¶�S�j�E���?�S�D���B�G�C���.�P�M�@�C���E�C�Q�R�C�J�J�R���S�L�B���B�?�P�Ê�@�C�P���F�G�L�?�S�Q���@�G�P�E�R���Q�G�C���B�M�A�F��
für alle Beteiligten neue Möglichkeits- und Gestaltungsräume.
Der Kurs bietet den Raum, sich mit Gleichgesinnten gelassen und mit 
Humor über typische Themen der Pubertät auszutauschen, sich Kom -
petenz zur anstehenden Entwicklung anzueignen und inspirierende 
Erfahrungen sowie Erkenntnisse zur sich ändernden Lebensgestaltung 
und zu Chancen im Umbruch der Pubertät zu sammeln.

Ziele
• Raum für Wertschätzung zum bisherigen gemeinsamen Weg geben
• den Blick für ein authentisches Selbstbewusstsein und ein positives 

Lebensgefühl für alle Beteiligten schärfen und öffnen
• Achtsamkeit und Verständnis für die alters- sowie rollentypischen 

Verhaltensweisen entwickeln
• respektvolles Miteinander fördern
• Impulse und Ermutigung entwicklungsfördernder Kooperation geben

Mütter und Töchter setzen sich in kreativer Weise mit den indivi-
duellen weiblichen Vorstellungen und Idealen auseinander und 
erleben mit Spaß und spielerischer Leichtigkeit die unterschiedlichen 
weiblichen Persönlichkeiten. Und erfahrungsgemäß eröffnen sich 
durch den Kurs neue Sichtweisen, sodass jede in dieser herausfordern -
den anstehenden Phase individuelle wie auch gemeinsame Möglichkei -
ten einschätzen, erkennen und gestalten kann. 

Lasst euch auf eine kreative Auszeit sowie die Fülle von Mutter-Tochter-
Beziehungen ein, um gestärkt, erfrischt und gut verbunden die gemein -
same Pubertätszeit zu gestalten. 

Wir freuen uns auf eine spannende gemeinsame Zeit!
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Powerwoche zum Schulerfolg –  
auftanken für‘s neue Schuljahr
Luitgard Dannhardt

22. – 26.08.2021, So 14:00 bis Do 16:00 Uhr
Kursgebühr
Preisstufe 1: € 395, Preisstufe 2: € 295, Preisstufe 3: € 195
+ Ü/V, s. S. 30
Kurs 1533

• Hätte das letzte Schuljahr besser laufen können?
• Schaltet dein Kopf bei Stress ab und zu ab?
• Bereitet dir das Lösen neuer Aufgaben Schwierigkeiten?
• Fehlen dir manchmal die Lust und die Konzentration zum Lernen?
• Traust du dir manche Sachen einfach nicht zu, obwohl du sie kannst?  

  �� Wenn du oder deine Eltern nur eine Frage mit Ja beantworten
können, dann bist du hier bei diesem Kurs genau richtig. An fünf
Tagen in den Sommerferien können Erfolgsgeheimnisse entdeckt wer -
den, um im neuen Schuljahr mit den täglichen, manchmal frustrierenden 
Herausforderungen von Schule und Lernen anders umzugehen.

Kreativ und spielerisch entwickeln die Schüler ihre Zielsätze für das 
neue Schuljahr, tanken in der herrlichen Natur des Odenwaldes auf und 
entdecken und stärken ihre inneren Kraftquellen. 
Spiele und Sketche, Mentaltraining, neue Lernstrategien und Entspan -
nungstechniken begleiten das Training und führen zu besseren Noten.
Die neuesten Erkenntnisse aus den Bereichen Lernen und Denken 
werden effektiv, entspannt und mit ganz viel Spaß zur Förderung des  
Gedächtnisses genutzt.

Ziele
• Wieder mehr Spaß an der Schule mit einer positiven Einstellung
• Den wirklichen Zugang zu den inneren Stärken, Talenten und Selbst-  

�T�C�P�R�P�?�S�C�L���j�L�B�C�L
• Belastende und hinderliche Gedanken über Schule und Lernen in  

förderliche Gedanken verändern 
• �1�G�A�F�C�P�F�C�G�R���G�K�����S�D�R�P�C�R�C�L���j�L�B�C�L
• Motivation und Konzentration lernen
• Neue Erfolgsstrategien für Lernen, Hausaufgaben und Unterricht
• �*�C�G�A�F�R���$�P�C�S�L�B�C���j�L�B�C�L

Hinweis
• ���@���������1�A�F�Ê�J�C�P���G�L�L�C�L���j�L�B�C�R���B�C�P���)�S�P�Q���G�L���"�M�N�N�C�J�J�C�G�R�S�L�E���Q�R�?�R�R��
• Eine Bezuschussung durch die Krankenkasse ist möglich.
• ���K���J�C�R�X�R�C�L���)�S�P�Q�R�?�E���j�L�B�C�R���?�@���������3�F�P���C�G�L���E�C�K�C�G�L�Q�?�K�C�P�����@�Q�A�F�J�S�Q�Q���K�G�R��

den Eltern statt.
• Infos zu Inhalten und Struktur des Kurses können bei der Seminarleiterin 

angefragt werden. Kontaktdaten erhalten Sie über das Sekretariat.

KURSE FÜR JUGENDLICHE
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Seminare für Schüler- und Jugendgruppen 
Für Jugendgruppen und Gruppen junger Erwachsener bieten wir zu 
speziellen Themen maßgeschneiderte Seminare an.

Mögliche Themen sind u. a.

• Teamentwicklung
 Neue Ressourcen erschließen – zum Team wachsen

• Kämpfen anders
 Ein etwas anderes „Kraft“-Training zur Gewaltprävention

• Aktionstage „Risiko, Regeln & Rausch“
 Suchtprävention für Großgruppen bis zu 200 Personen

• weitere Themen nach Wunsch

Die Termine werden direkt mit Ihnen vereinbart. Der Zeitumfang
richtet sich nach der gewünschten Intensität: 1 bis 3 Tage. Das Seminar 
�j�L�B�C�R�� �G�L�� �'�F�P�C�L�� �0�¶�S�K�J�G�A�F�I�C�G�R�C�L�� �M�B�C�P�� �G�K�� �2�?�E�S�L�E�Q�F�?�S�Q�� �?�S�D�� �B�C�P�� �2�P�M�K�K��
statt. Gerne unterstützen wir Sie dabei, maßgeschneiderte Seminare für 
die Thematik Ihrer Klasse/Gruppe zu erstellen. 

Weitere Infos zu Inhalten erhalten Sie unter: 

www.odenwaldinstitut.de/jugendseminare

Hinweis

�$�Ê�P�� �%�P�S�N�N�C�L�� �?�S�Q�� �B�C�K�� �)�P�C�G�Q�� � �C�P�E�Q�R�P�?�•�C�� �G�Q�R�� �C�G�L�C�� �j�L�?�L�X�G�C�J�J�C�� �$�Å�P�B�C�P�S�L�E��
duch das Kommunale Jugendbildungswerk möglich.
.............................................................................................................................................................................................

Ansprechpartner

Lars Weber
Tel.: 06207-605 121
E-Mail: l.weber@odenwaldinstitut.de
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Kompetenz und Persönlichkeit 2021 

Erlebnis Waldbaden 21. – 23. Mai 2021

Ethisches Wirtschaften ab 28. Mai 2021

Die Kunst der Begegnung 25. – 27. Juni 2021

Ausbildung: Familienrat-Trainer*in nach Dreikurs  ab 04. Juli 2021

Gesund im Alltag durch Yoga 19. – 23. Juli 2021

Gewaltfreie Kommunikation 06. – 08. September 2021
für Pädagog*innen und Eltern

Was die Liebe lebendig hält 10. – 12. September 2021

Die Pippilotta-Strategie  24. – 26. September 2021

Kreatives und therapeutisches Schreiben 09. – 10. Oktober 2021

Ausbildung: LernCoach (nlp) ab 26. November 2021

�5�C�G�R�C�P�C�� �1�C�K�G�L�?�P�C�� �X�S�� �2�F�C�K�C�L�� �U�G�C�� �@�C�P�S�k���G�A�F�C�� �)�M�K�N�C�R�C�L�X�
�� �.�¶�B�?��
�E�M�E�G�Q�A�F�C���/�S�?�J�G�j���X�G�C�P�S�L�E�
���)�M�K�N�C�R�C�L�X���D�Ê�P���Q�M�X�G�?�J�C��� �C�P�S�D�C�
���.�C�P�Q�Å�L�J�G�A�F�I�C�G�R�Q��
�C�L�R�U�G�A�I�J�S�L�E�
�� �1�R�P�C�Q�Q�K�?�L�?�E�C�K�C�L�R�
�� �)�M�K�K�S�L�G�I�?�R�G�M�L�
�� �)�M�L�k���G�I�R�K�?�L�?�E�C��
�K�C�L�R�
�� �$�P�?�S�C�L�
�� �+�¶�L�L�C�P�
�� �.�?�P�R�L�C�P�Q�A�F�?�D�R�� �S�L�B�� �T�G�C�J�C�K�� �K�C�F�P�� �j���L�B�C�L�� �1�G�C�� �G�L��
unserem Programmheft „Kompetenz und Persönlichkeit“ oder unter:

www.odenwaldinstitut.d e.

AUSWAHL AUS UNSEREM SEMINARANGEBOT

O d e n w a l d - I n s t i t u t
Kompetenz und  Persönlichkeit
Seminare, Aus- und Weite rbildungen

20
21
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Samurai-Programm: Fit für Kindergarten und Schule
Ein gesundheitspädagogisches Konzept für Kindergarten
und Schule

Karin Kalbantner-Wernicke, Thomas Wernicke

27. – 28. April 2021, Di 10:00 bis Mi 17:00 Uhr
Seminargebühr
€ 250 Privatzahlende, € 320 Firmen/Einrichtungen/Selbstst.
+ Ü/V: € 91 (EZ), € 75 (DZ) 
Seminar 1013

  �� Die Begleitung heranwachsender Kinder im Kindergarten- und
Grundschulalter verlangt Eltern wie Betreuern viel ab. Für die Kinder ist 
dies eine spannende und zugleich prägende Zeit. Ihre Sinne und deren 
Zusammenspiel entwickeln sich, Beziehungs- und Abgrenzungsfähig-
keiten entstehen, ebenso die Wahrnehmung des eigenen Körpers, der 
eigenen Gefühle u. v. m. Es ist viel los in diesen entwicklungsreichen 
Jahren, in denen die Kinder neben ihrer eigenen Persönlichkeit zusätz-
�J�G�A�F���T�M�L���G�F�P�C�P���3�K�U�C�J�R���S�L�B���3�K�E�C�@�S�L�E���@�C�C�G�L�k���S�Q�Q�R���U�C�P�B�C�L��

Vieles wird gefördert, einiges bleibt auf der Strecke, manches bleibt 
unentdeckt und das eine oder andere überbetreut. So würfelt sich dann 
im Kindergarten und in der Schule eine bunte Truppe unterschiedlicher 
Kinder zusammen, mit ebenso unterschiedlich ausgeprägten Fähigkei-
ten und Fertigkeiten, die für einen längeren Zeitraum möglichst fried-
lich und respektvoll miteinander zurechtkommen sollen.

Damit dieses Vorhaben gut funktioniert, ist es wichtig, zu verstehen, 
was in den jeweiligen Alters- und Entwicklungsphasen der Kinder pas-
siert und mit welchen Techniken und Übungen man ein gesundes Mit-
einander trainieren kann. 

Dazu haben wir unser Samurai-Programm entwickelt, ein gesund-
heitspädagogisches Konzept, das auf zwei Pfeilern basiert: westliches 
Wissen auf der Grundlage von Entwicklungsphysiologie, östliche 
Konzepte über Lebensenergie und erfahrungsorientiertes Wissen über 
menschliche Potenziale. 

Das Seminar richtet sich an alle, die mit Kindern im Alter von 4 bis 12 
Jahren arbeiten und an interessierte Eltern.
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Symposion 2021

Im Zentrum der Liebe – 

zwischen Sehnsucht

und Verunsicherung

3.–5. Juni 2021

Tagungsort: Stadthalle Weinheim

Seminar 1222

Weitere Infos
www.odenwaldinstitut.de/symposion

Vorträge
Liebe und Erziehung  – Dr. Wulf Bertram I

Liebe trotz Zeitnot – Michael Cöllen, Ulla Holm-Cöllen I

Herzstrategen – Das neue Liebesverständnis einer vernünftigen
Generation  – Annabel Dillig I

Traum(a)-Haus – Dr. Katharina Klees I

Das beherrschte Geschlecht  – Dr. Sandra Konrad I

Intimität und Sexualität in langjährigen Partnerschaften  – 
Barbara Röser, Udo Röser I

Sein und Teilen  – Dr. Andreas Weber

Workshops
Guter Sex – trotz Liebe I Liebe trotz Zeitnot – Brennpunkte einer 
Paarkultur I Die Wahrheit beginnt zu zweit – Das Zwiegespräch I
Traum(a)-Haus I �.�?�?�P�C���j���L�B�C�L���E�C�K�C�G�L�Q�?�K���*�Å�Q�S�L�E�C�L��I
Von der Sehnsucht nach Sinnlichkeit und Kreativität – Lebenselixier 
der Liebe I Wir lieben uns – wir streiten uns I Mut zur Liebe – Intimität 
und Sexualität in langjährigen Partnerschaften I Sein und Teilen
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Katrin Bünting
Dipl.-Sozialpädagogin, Erzieherin, Familienpädagogin, Syste-
mische Beraterin, s. S. 6.

Meggie Choi
Psychologin (M. Sc.), Beraterin und Coach im Einzel- und
Gruppensetting im Kontext von Rehabilitationsmaßnahmen, 
Trainerin im Bereich der Positiven Psychologie, Heilerziehungs- 
�N�k���C�E�C�P�G�L�
���Q�����1����������

Ingmar Dalchow
Dipl.-Geograph, Paar- und Sexualtherapeut, Ausbildung in
Gewaltfreier Kommunikation (GfK) nach M. Rosenberg, 
Mediation, Gesellschafter von „Zusammen Wachsen GbR“,
Coaching von Beziehungspartnerschaften, s. S. 11.

Luitgard Dannhardt
Dipl.-Soz.-Päd., Resonanz-Lehrcoach und zert. Schüler- und 
Jugendcoach, Mediatorin, Einzel-, Teamcoaching und syst. Auf-
stellungsarbeit in eigener Praxis, z. B. bei Lernschwierigkeiten, 
�+�M�@�@�G�L�E�
��� �S�P�L���M�S�R�
���•�L�E�Q�R�C�L�
���)�M�L�k���G�I�R�C�L�
���Q�����1����������

Dirk Ehrhard
Dr. rer. nat, IT-Führungskraft, Ausb. zum Syst. Coach (isb)
Ref. Männerseelsorge Bistum Mainz, langj. Erfahrung in 
Männer- und Jugendarbeit. Fortbildung in Transaktionsanalyse 
und Gewaltfreier Kommunikation nach M. Rosenbe rg, s. S. 13.

Maximilian von Heyden
Sozial-Pädagoge, Gesundheitswissenschaftler, Geschäftsführer 
der gemeinnützigen Organisation FINDER, WB von Lehrern
und Soz. Päd., Team- und OE. AutorHrsg. wissensch. Publikatio-
nen, s. S. 12.

Dagmar Holz
Waldpädagogin und Spielgruppenleiterin, s. S. 7.

Jutta Ittel
Kunsttherapeutin, Ausbildung im Ausdrucksmalen bei 
L. Fotheringham, Psychotherapeutin (HP), Ergotherapeutin, 
s. S. 10.

Rainer Jaschek 
Dr.-Ing., Ref. der Männerseelsorge Bistum Mainz, Ritualassis-
tent bei „Männerpfade“, zertif. spiritueller Sterbebegleiter, 
langj. Erfahrahrung in der Männer- und Jugendarbeit sowie 
mit Yoga, Enneagramm und Advaita (Non-Dualität), s. S. 13. 
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Karin Kalbantner-Wernicke
Kinder-Physiotherapeutin und Shiatsu-Lehrtherapeutin. 
Schwerpunktarbeit mit Babys, Kindern und kindlicher Ent-
wicklung. Autorin und verschiedene Veröffentlichungen, s. S. 22.

Teresa Karayel
Beziehungshaus-Architektin (= Paarberaterin), Co-Trainerin bei 
Dr. Katharina Klees Paarseminaren, Brückenbauerin zu den
Mayas, liebt alles was, mit Nachhaltigkeit zu tun hat, s. S. 9.

Tamer Karayel
Heron-Trainer und Co-Trainer Weiterbildungen im „Aufwind-
Institut“, Seminarleiter Männerseminare MannWANDEL ©, Be-
ziehungstrainer, SK-Moderator (Systemisches Konsensieren), 
Gradido-Botschafter, Ingenieur, s. S. 9. 

Gisela Kordges
Familienpädagogin, Coach, Erzieherin, PEKiP-Gruppenleiterin, 
Referentin in der Eltern- und Erwachsenenbildung, TZI-Lehr-
beauftrage, s. S. 7.

Iris Letsch
�$�?�K�G�J�G�C�L�N�¶�B�?�E�M�E�G�L�
���D�P�C�G�@�C�P�S�k�G�A�F�C��� �C�P�?�R�C�P�G�L�
���2�P�?�G�L�C�P�G�L���S�L�B��
Coach, TZI-Gruppenleiterin (Diplom), Präventionsberaterin,
s. S. 18. 

Helmut Mann
Dipl.-Sozialarb. (FH), Erf. in system. Familienberatung, WB in 
Psychodrama, Coaching von Jugendlichen/jungen Erwachse -
nen, soz. Trainingskurse für straffällig gewordene Jugendliche/
junge Erwachsene bei „kehrtwende“ e. V., s. S. 6.

Andrea Marschall-Schneider
�1�W�Q�R�C�K�G�Q�A�F�C��� �C�P�?�R�S�L�E�����)�M�L�k�G�I�R�C���S�L�B���)�M�K�K�S�L�G�I�?�R�G�M�L���
���2�C�?�K�Q�
��
Paare, Familien. Fair-Streit-Lehrtrainerin (n. Karlheinz Moosig), 
Entspannungspädagogin, Frauenseminare, sozial-pädagogische 
Trainings für Kinder und Jugendliche, s. S. 10, 12, 15.

Rudolf Petersen
Heilpraktiker, Trainer, Spielpädagoge, s. S. 4, 5, 8, 16, 17. 

Michael Podszun
�.�¶�B�?�E�M�E�C�
�� �"�G�N�J�����)�S�L�Q�R�R�F�C�P�?�N�C�S�R�
�� �+�?�J�C�P�� �S�L�B�� �%�P�?�j�I�C�P�
�� �J�?�L�E�� 
jährige therapeutische Tätigkeit in einer psychosomatischen  
Klinik, Ausdrucksmalleiter: Ausbildung, Assistenz und Co-  
Leitung bei Laurence Fotheringham, s. S. 10. 

KURSLEITERINNEN UND KURSLEITER 
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Bernd Reinhoffer
Prof. Dr. paed., Pädagogische Hochschule Weingarten, Aus-  
bilder für Jeux Dramatiques, mehrjärige Erfahrung in der Er -
wachsenenbildung (u. a. Spiel- und Männerkurse) und Lehrer*-  
innen-Fortbildung, s. S. 14. 

Bettina Schmid-Reinhoffer
Grund- und Hauptschullehrerin, Ausbildungsassistentin in
Jeux Dramatiques, Fair-Streiten (nach Karlheinz Moosig),  
Tai Chi nach Chungliang Al Huang, Familien-, Erwachsenen-  
und Lehrer*innenfortbildung, s. S. 14. 

Marianne Sikor
zert. Trainerin & Assessorin für Gewaltfreie Kommunikation 
(CNVC), Mediatorin, seit 2004 Teamleitung bei GfK-Familien -
freizeiten, s. S. 11.

Sabine Treeß 
Dipl.-Kulturpäd., Waldgesundheitstrainerin (Uni München),  
Naturkunst-/LandArt-Gestalterin, Raum f. Lebenskunst u. Familien-  
kultur, Leiterin von „Auf dem Weg ®“. Buchautorin, Seminare zu 
Frauen-, Erwachsenen- und Familienbildung, s. S. 4, 5, 8, 16,17. 

Thomas Wernicke
Facharzt Allgemeinmedizin/Naturheilverfahren, ärztl. Leiter 
des therapeuticums rhein-main. Schwerpunkt: Säuglings- und 
Kinderbehandlung mit westl. und fernöstl. Methoden. Experte 
für Shonishin, Präsident der Intern. Gesellschaft für Traditionelle 
Japanische Medizin (IGTJM e. V.), s. S. 22.
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Allgemeine Geschäftsbedingungen
des Odenwald-Instituts für Familienkurse

Anmeldung
Die Anmeldung muss schriftlich – per Post, Mail, Fax – oder über die Anmelde -
funktion unserer Website erfolgen. Mit der Anmeldung buchen Sie gleichzeitig die 
dazugehörigen Mahlzeiten und Übernachtungen. Bitte vermerken Sie auf jeden 
Fall, dass Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen zur Kenntnis genommen 
haben und sie anerkennen.

Kursgebühren
Die Kursgebühren sind im Programmheft des Instituts angegeben und schließen 
�B�G�C���)�M�Q�R�C�L���D�Ê�P���±�@�C�P�L�?�A�F�R�S�L�E���S�L�B���4�C�P�N�k�C�E�S�L�E�����.�C�L�Q�G�M�L�Q�I�M�Q�R�C�L�
���D�?�J�J�Q���L�G�A�F�R���?�L�B�C�P�Q��
angegeben) nicht mit ein. Diese werden separat berechnet. Unsere Kursgebühren 
sind von der Mehrwertsteuer befreit. Unsere Familienkurse werden von der Karl 
Kübel Stiftung besonders bezuschusst. Daher können wir die Gebühren weitaus 
niedriger halten, als sie nach den entstehenden Kosten sein müssten. 

• Für die Familienkurse gibt es einen Spielraum für Selbstermäßigung. Als Richt -
wert wird empfohlen, dass 

• Familien den vollen Preis (Stufe 1) bezahlen, deren Familiennettoeinkommen  
über € 2.800 liegt, 

• die Familien, deren Einkommen unter € 1.500 liegt, den niedrigeren Betrag  
(Stufe 3) wählen, 

• Familien mit einem mittleren Einkommen den Schnitt beider Beträge (Stufe 2)  
wählen.

�¥�A�D�Q�M�@�B�G�S�T�M�F�Ä�T�M�C�Ä�5�D�Q�O�Ç�D�F�T�M�F
�"�G�C���)�M�Q�R�C�L���D�Ê�P���±�@�C�P�L�?�A�F�R�S�L�E���S�L�B���4�C�P�N�k�C�E�S�L�E���Q�G�L�B���G�K���.�P�M�E�P�?�K�K�F�C�D�R�����Q�����1�������������?�L�E�C-
�E�C�@�C�L�������S�A�F���U�C�L�L���1�G�C���L�G�A�F�R���G�K���'�L�Q�R�G�R�S�R���Ê�@�C�P�L�?�A�F�R�C�L�
���D�?�J�J�C�L���4�C�P�N�k�C�E�S�L�E�Q�I�M�Q�R�C�L���?�L��

Hinweis
Bitte beachten Sie, dass unsere Häuser Nichtraucherhäuser sind. 
Haustiere sind auf dem Gelände und in den Häusern nicht erlaubt.

Fälligkeit der Gebühren und Kosten 
Die Kursgebühr ist zwei Wochen vor Kursbeginn zur Zahlung fällig. Erfolgt die 
Anmeldung zum Kurs später, ist sie fällig mit dem Zugang der Anmeldebestäti -
gung. Bei Kursen mit mehreren Abschnitten ist die Kursgebühr anteilig vor jedem 
Abschnitt fällig. Die genauen Zahlungsmodalitäten sind in der Anmeldebestäti -
gung genannt.
�"�G�C�� �)�M�Q�R�C�L�� �D�Ê�P�� �3�L�R�C�P�I�S�L�D�R�� �S�L�B�� �4�C�P�N�k�C�E�S�L�E�� �Q�G�L�B�� �H�C�U�C�G�J�Q�� �?�K�� �#�L�B�C�� �C�G�L�C�Q�� �)�S�P�Q�C�Q��
fällig.

SEPA-Basis-Lastschriftmandat
Für Sie und uns bedeutet es weniger Aufwand, wenn Sie uns ein schriftliches SEPA-
Basis-Lastschriftmandat geben. Die Kursgebühr wird zwei Wochen vor Kursbeginn 
�T�M�L�� �'�F�P�C�K�� �)�M�L�R�M�� �?�@�E�C�@�S�A�F�R���� �"�G�C�� �)�M�Q�R�C�L�� �D�Ê�P�� �3�L�R�C�P�@�P�G�L�E�S�L�E�� �S�L�B�� �4�C�P�N�k�C�E�S�L�E
ziehen wir direkt nach Abschluss des Kurses ein.
Das SEPA-Basis-Lastschriftmandat gilt auch für Ihre künftigen Kursanmeldungen. 
Selbstverständlich können Sie dies jederzeit widerrufen.

Abmeldung/Rücktritt vom Kurs
Abmeldungen sind nur wirksam, wenn sie uns schriftlich zugehen und von uns 
schriftlich gegenbestätigt werden. Bei Rücktritt oder Abmeldung bis 4 Wochen 
vor Kursbeginn berechnen wir eine Bearbeitungsgebühr von € 25 (bei Kursen mit 
mehreren Abschnitten und Weiterbildungen € 50). 

AGB
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Bei späterer Abmeldung erfolgt eine Rückzahlung der Kursgebühr abzüglich 
der Bearbeitungsgebühr nur dann, wenn der reservierte Platz durch eine Per -
son von der Warteliste in Anspruch genommen werden konnte oder ein/-e 
Ersatzteilnehmer*in durch Sie geschickt wird. 
Andernfalls hat der/die Teilnehmer*in die Kursgebühr in voller Höhe, abzüglich 
der von dem Institut ersparten Aufwendungen, zu zahlen. Dies gilt auch bei kurz -
fristigen Abmeldungen wegen Krankheit oder Abbruch der Kursteilnahme. 
Wir behalten uns vor, bei Absagen durch den Teilnehmenden innerhalb von  
7 Tagen vor Kursbeginn 75 % der vertraglich vereinbarten Übernachtungs- und 
�4�C�P�N�k�C�E�S�L�E�Q�I�M�Q�R�C�L���?�J�Q�����S�D�U�C�L�B�S�L�E�Q�C�P�Q�?�R�X���G�L���0�C�A�F�L�S�L�E���X�S���Q�R�C�J�J�C�L����� �C�G�����@�Q�?�E�C�L��
innerhalb von 3 Tagen vor Kursbeginn beträgt der Aufwendungsersatz 100 % der 
genannten Kosten.

Den Teilnehmenden bleibt der Nachweis, dass tatsächlich geringere Aufwen -
dungen angefallen sind oder die Absage der Teilnahme auf vertragswidriges Ver -
halten des Instituts zurückzuführen ist, offen. Der Aufwendungsersatz wird auch 
dann nicht fällig, wenn Teilnehmende von der Warteliste nachrücken können.
Der/Die absagende Teilnehmende hat das Recht, eine/-n Ersatzteilnehmer*in zu 
�@�C�L�C�L�L�C�L�
���B�C�P��B�G�C���G�L���B�C�L���4�C�P�R�P�?�E���C�G�L�R�P�G�R�R���S�L�B���B�G�C���0�C�A�F�R�C���S�L�B���.�k�G�A�F�R�C�L���?�S�Q���B�G�C�Q�C�K��
übernimmt. Der Vertragseintritt ist nur dann wirksam, wenn der/die Eintretende 
dies dem Institut gegenüber vor Kursbeginn schriftlich erklärt.

Kursstornierung durch den Veranstalter 
Sofern 14 Tage vor dem Kursbeginn die Zahl der Anmeldungen unter der Min -
destteilnehmendenzahl liegt, informieren wir Sie unverzüglich mit Hinweis auf die 
beabsichtigte Änderung. 
Falls wir einen Kurs absagen müssen, erstatten wir die volle Kursgebühr. Weitere 
Ansprüche an uns bestehen nicht.

Unterbelegung der Kurse
Bei Unterbelegung eines Kurses behalten wir uns vor, die Gesamtdauer des Kurses 
bei unveränderten Kursinhalten zu verkürzen. Die Teilnehmer*innen haben in 
diesem Fall ein außerordentliches Kündigungsrecht, das sie nur unverzüglich 
nach Zugang der Mitteilung, dass die Kursdauer verkürzt wird, wahrnehmen 
können. Bei Kursen mit geplanter Doppelleitung behalten wir uns vor, diesen 
mit nur einer/-m der angegebenen Kursleiter*innen zu besetzen. Ansprüche ge -
gen das Institut zur Minderung der Kursgebühr entstehen in beiden Fällen nicht. 

Arbeitsweise
Hinweise zur Arbeitsweise und zu den Methoden unserer Kurse sind in den  
Ausschreibungen enthalten. Weitergehende Fragen klären Sie bitte vor einer An -
meldung mit uns.

Haftung
Das Odenwald-Institut und seine gesetzlichen Vertreter oder Erfüllungsgehilfen 
haften nur bei grob fahrlässigem oder vorsätzlichem Verhalten; Gleiches gilt für 
sonstige Personen (Verrichtungsgehilfen), sofern sich das Institut deren Verhal -
ten zurechnen lassen muss. 
Für die physische und psychische Eignung zur Teilnahme an unseren Veranstal -
�R�S�L�E�C�L�� �Q�G�L�B�� �2�C�G�J�L�C�F�K�C�L�B�C�� �Q�C�J�@�Q�R�� �T�C�P�?�L�R�U�M�P�R�J�G�A�F���� �1�G�C�� �T�C�P�N�k�G�A�F�R�C�R�� �Q�G�A�F�
�� �?�J�J�C�� �T�M�L��
uns hierzu gegebenen Hinweise zu beachten. Die Haftung für Beeinträchtigun -
gen jeder Art infolge mangelnder Eignung einer/eines Teilnehmenden oder in -
folge Nichtbeachtung von Hinweisen ist, soweit gesetzlich zulässig, ausdrück -
lich ausgeschlossen. Bei ärztlicher Dauerbehandlung wegen körperlicher oder 
psychischer Erkrankungen bitte Bescheinigung des behandelnden Arztes über 
Teilnahmefähigkeit vorlegen. 
Bitte bedenken Sie: Unsere Kurse sind Wissensvermittlung und Selbsterfahrung 
in unterschiedlicher Tiefe, aber keine Therapie! 
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Hinweise zu Pensionskosten
Die Pensionskosten für unsere Seminare betragen pro Tag/Erwachsenem  
inklusive Vollpension (Normalpreis) € 56,50, ein Festessen bei Weihnachts- und 
Silvesterkursen (Normalpreis) € 25,00. Die Karl Kübel Stiftung für Kind und Familie 
unterstützt die Familienkurse im Odenwald-Institut, indem sie seit vielen Jahren 
die Pensionskosten dieser Kurse bezuschusst. Durch diesen Nachlass ergeben sich 
�D�M�J�E�C�L�B�C���±�@�C�P�L�?�A�F�R�S�L�E�Q�����S�L�B���4�C�P�N�k�C�E�S�L�E�Q�I�M�Q�R�C�L���D�Ê�P���$�?�K�G�J�G�C�L����

Rabatt auf  

Normalpreis

Übernachtung inkl.  

Vollpension pro Tag
Festessen

Erwachsene 20% € 45,20 € 20,00

Kinder 13 – 17 Jahre 30% € 39,55 € 17,50

Kinder 6 – 12 Jahre 50% € 28,25 € 12,50

Kinder 2 – 5 Jahre 70% € 16,95 € 7,50

Kinder bis 2 Jahre Frei

Einzelne Mahlzeiten oder Nächte, die Sie nicht beanspruchen, können wir 
nicht von den genannten Komplettpreisen abziehen.

Für die Anreise zum Kursort übernehmen wir keinerlei Haftung, auch nicht im 
Rahmen von zwischen den Teilnehmenden abgesprochenen Fahrgemeinschaf -
ten. Interne Haftungsvereinbarungen zwischen den Teilnehmenden solcher 
Fahrgemeinschaften bleiben diesen selbst vorbehalten. Soweit Reisevertrags -
�P�C�A�F�R�� ���L�U�C�L�B�S�L�E�� �j�L�B�C�R�
�� �U�G�P�B�� �S�L�Q�C�P�C�� �&�?�D�R�S�L�E�� �E�C�K�¶�•�� �c�� ���������� � �%� �� �?�S�D�� �C�G�L�C�L��
Höchstbetrag in Höhe des dreifachen Veranstaltungspreises beschränkt. Etwaige 
weitergehende Haftungsausschlüsse bleiben unberührt.

Sonderabsprachen und Kulanzregelungen
Für Sonderabsprachen und Kulanzregelungen, die wir mit Ihnen treffen, brau -
chen Sie eine schriftliche Bestätigung von uns.

Weitere Bestimmungen
Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für Kurse, die in diesem
Programmheft „Forum Familie“ veröffentlicht sind. Für alle anderen Semi-
nare und Weiterbildungen des Odenwald-Instituts gelten die jeweiligen 
Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die in den Programmheften und auf der 
Website eingesehen werden können.

Stand: Oktober 2020
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Kurs ____________ Titel _____________________________________________

Name _____________________________________________________________

Straße  ____________________________________________________________

PLZ, Ort ___________________________________________________________

Tel. privat __________________ Tel. dienstlich _________________________

Mobil ____________________________ Beruf  __________________________

E-Mail  _____________________________________________________________

Geburtsdatum _____________________ ��   männlich ��   weiblich

Namen und Geburtsdaten der Begleitpersonen

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Zahlungswunsch
��  Die Kursgebühr wird 2 Wochen vor Kursbeginn überwiesen
��  Bitte buchen Sie die Kursgebühr 2 Wochen vor Kursbeginn von   
 meinem Bankkonto ab:

SEPA-Basis-Lastschriftmandat (siehe Rückseite)

Die Kursgebühr beträgt Euro ..............................

��  Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten an andere Kursteil- 
 nehmer*innen dieses Kurses zur Bildung von Fahrgemeinschaften weiter-
 gegeben werden.
��  Bitte senden Sie mir Informationen zum Abschluss einer Seminarversicherung zu.

Ich habe von den Allgemeinen Geschäftsbedingungen Kenntnis genommen und
erkenne sie für mich und die von mir angemeldeten Personen ausdrücklich an.

Zimmerwunsch 

��   Familienzimmer (2–3 Betten) 
��   zwei nebeneinanderliegende Zimmer (soweit vorhanden)

Lebensmittelunverträglichkeit
Anzahl der betroffenen Personen ___. Erkrankung/Unverträglichkeit:

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................
Ort, Datum, Unterschrift

Bitte senden Sie mir folgende Broschüre zu: 

��  Odenwald-Institut, Programm für Kompetenz und Persönlichkeit  

VERBINDLICHE ANMELDUNG
Anmeldung auch online unter: www.odenwaldinstitut.de
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SEPA-BASIS-LASTSCHRIFTMANDAT

Mandatsreferenznummer:

�%�J�¶�S�@�G�E�C�P���'�B�C�L�R�G�j�I�?�R�G�M�L�Q�L�S�K�K�C�P������ �"�#�����-�'�8����������������������

Ich ermächtige/Wir ermächtigen das Odenwald-Institut, Zahlungen von meinem/un -

serem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein/weisen wir unser Kreditinstitut 

an, die vom Odenwald-Institut auf mein/unser Konto gezogenen Lastschriften 

einzulösen.

Hinweis:  Ich kann/Wir können innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 

Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten 

dabei die mit meinem/unserem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Kontoinhaber

IBAN 

BIC

Name der Bank   

Zahlungsart: Wiederkehrende Zahlung

Ort, Datum, Unterschrift

�"�?�Q���1�#�.����� �?�Q�G�Q���*�?�Q�R�Q�A�F�P�G�D�R�K�?�L�B�?�R���j�L�B�C�L���1�G�C���?�S�A�F���?�S�D���S�L�Q�C�P�C�P���5�C�@�Q�G�R�C�����C�Q���I�?�L�L��
dort ausgedruckt werden. 



Der Stifter, Karl Kübel (1909–2006), verkaufte im Jahre 1972 seine 

großen Möbelwerke und brachte den Erlös zusammen mit dem 

größten Teil seines Privatvermögens in eine gemeinnützige Stiftung 

ein, die ihren Sitz im südhessischen Bensheim hat.

Die Visionen Karl Kübels setzen sich in allen Werken der Stiftung 

fort. Zahlreiche Projekte im In- und Ausland fördern und wahren die 

Bildungs- und Entwicklungschancen von Kindern und Familien. Ein 

besonderes Anliegen waren dem Stifter gelingende Beziehungen 

zwischen Eltern und Kindern von 0 bis 3 Jahren. Dieses für die dama -

lige Zeit fast revolutionäre Anliegen bekommt im Zusammenhang 

mit der aktuellen bundesweiten Aufmerksamkeit für die frühe 

Kindheit einen besonderen Schwerpunkt im Angebot der Institute.

Die Angebote orientieren sich an den vielfältigen Herausforde -

rungen des Lebens der heutigen Zeit und an den Anforderungen 

der Erwerbswelt und ihrer Vereinbarkeit mit anderen Lebens-

bereichen. Um Kinder zu erziehen – so ein afrikanisches Sprich-

wort – braucht es ein ganzes Dorf. In diesem Sinne unterstützen die 

Stiftung und die Bildungsinstitute der Karl Kübel Stiftung besonders 

das Konzept „early excellence“, das Familien umfassend in die päda -

gogische Arbeit einbezieht.

Ursprünglich in den englischen Sozialen Brennpunkten entwickelt,  

möchte der Ansatz Einrichtungen für Kinder schaffen, die Gesund -

heitsvorsorge, Elternschulung und gesellschaftliche Integration ver -

binden und somit für eine familienfreundliche Kommune stehen.

„Als Kernziel will die Stiftung dazu beitragen, dass immer mehr 

Eltern in der Welt der leiblich-seelisch-geistige Nährboden für ihre 

�)�G�L�B�C�P�� �Q�C�G�L�� �I�Å�L�L�C�L���� ���L�E�C�Q�G�A�F�R�Q�� �B�C�P�� �?�S�k�Å�Q�C�L�B�C�L�� �2�C�L�B�C�L�X�C�L�� �G�L

Familien und Gesellschaft ist es von höchster Dringlichkeit, die 

�5�C�P�R�C���X�S���T�C�P�K�G�R�R�C�J�L�
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menschlichen Dasein tragenden und verlässlichen Grund verleihen. 

Die Stiftung sieht diese Werte verwurzelt im ökume nischen

Glaubensgrund des Christentums.“

(Karl Kübel)



Das Odenwald-Institut  ist eine Bildungseinrichtung der gemein-
nützigen Karl Kübel Stiftung, die ihren Sitz in Südhessen, Bensheim, 
�F�?�R���� �.�C�P�Q�Å�L�J�G�A�F�I�C�G�R�Q�@�G�J�B�S�L�E�
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kompetenz und pädagogische Seminare bilden die Hauptbereiche 
unserer Arbeit. Angebote für Familien, Eltern und Kinder liegen uns 
dabei besonders am Herzen. 
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werte- sowie praxisorientiert. Sie sprechen Kopf, Seele und Geist an, 
vermögen zu begeistern und sind effektiv. Ein humanistisches 
Menschenbild, hervorragende Seminarleiter*-innen und moderne, 
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Das Odenwald-Institut liegt inmitten des herrlichen Odenwaldes 
auf der Tromm in Südhessen. Die fünf eigenen Seminarhäuser sind 
speziell für die Arbeit mit Gruppen eingerichtet. Sie bieten den 
erforderlichen Raum, um den eigenen Bedürfnissen nachzugehen 
und um anderen zu begegnen.

Tromm 25  

69483 Wald-Michelbach

Tel.  06207 605-0 

Fax  06207 605-111

E-Mail  info@odenwaldinstitut.de  

Internet www.odenwaldinstitut.de


