
Dienstagstanzen

Ort

Odenwald-Institut, Tromm
Haus der Mitte

Sonntagstanzen

Tanzanleitung/ Anmeldung: 

Inge Schweizer
Telefon: 06207-5606

SonntagsTanzen

“Aus einem Bild heraustanzen“

können Frauen und Männer, 

die bewusst alltägliches

unterbrechen wollen

und sonntägliches Innehalten

 nach wie vor wertschätzen.

Im Vordergrund stehen

Freude an Musik, 

Bewegung, Gemeinschaft, Spiritualität. 

Melodien und Klänge

aus unterschiedlichen Kulturkreisen

 (mal Bach, mal griechische Folklore, mal Elvis)

werden Lebensfreude wecken.

Termine 2010
Dienstags, 20.00-21.30 Uhr

09.02., 30.03., 27.04.
04.05., 18.05., 08.06.

Teilnahme ohne Anmeldung möglich

- Für Kursteilnehmer kostenlos- 

Termine 2010
Sonntags, 14.30-17.30 Uhr

21.02., 18.04., 30.05.
Rechtzeitiges Anmelden erbeten

Preis € 12.00 (pro  Veranstaltung)

DienstagsTanzen 
Am Ende des Tages 

Unruhiges, Ängstigendes

einsammeln

sich vom „Herumdenken“ 

befreien

Lebensfreude 

wieder spüren

den Kopf in die Füße 

sinken lassen

im Tanz.


