
Über die Paarsynthese 

Die Herausforderungen der Liebe erfahren in der 
Paartherapie eine immense Verdichtung. Zwei 
Einzelwesen verbinden sich zu einem Ganzen und finden 
dadurch zu ihrer Individualität. Der gesamte menschliche 
Horizont zwischen den Polen von Schöpfung und 
Zerstörung leuchtet auf. Seelische Stärken und Störungen 
werden zuerst und am intensivsten in einer 
Liebesbeziehung spürbar. 

So wirkt Paartherapie nach dem Verständnis der 
Paarsynthese gleichzeitig als potenzierte Einzeltherapie. 
Kompetenz in der Liebe bildet dann das Fundament für 
soziale und professionelle Kompetenz. Um dieser 
Ganzheit gerecht zu werden, arbeitet das Verfahren der 
Paarsynthese methoden-übergreifend. 

Basierend auf Humanistischer Psychologie und 
Gestalttherapie wird der Austausch von Körper, Geiste 
und Seele zwischen Frau und Mann mit Hilfe von 
Tiefenpsychologie, Dialogtechniken und spirituellen 
Ansätzen entfaltet. 
 
Der Gesamtrahmen der Paarsynthese wird durch die fünf 
Bausteine der Psychologie der Liebe und die fünf 
therapeutischen Zyklen im prozessorientierten Arbeiten 
strukturiert. 
 

 
  Diese Lehrveranstaltung bildet Auftakt und Rahmen    
  für die weiteren Ringvorlesungen 2, 3 und 4 in den   
  Folgejahren.. 

 

 

Liebe ist der Sinn 
Dialog der Weg 

Würde das Prinzip 
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Von der Paargestalt zur 
Partnerwerdung –  

durch Konfliktentflechtung zur 
sinnlichen Paargestaltung. 

 
 
 

Ringvorlesung 1 
 

 

 

14.10. – 17.10.10 

 



Datum 
14.10. – 17.10.10 
Beginn Donnerstag, 17.00 Uhr 
Abschluss Sonntag, 13.00 Uhr 
 

Ort 
         Odenwald Institut, Waldmichelbach  

          www.odenwaldinstitut.de 

Kosten 
370,- Euro zzgl. Pensionskosten 
220,- Euro zzgl. Pensionskosten für Teilnehmer, die 
bereits das Abschlusskolloquium absolviert haben. 
Tageskarte 100,- Euro 

Anmeldung / Information 
GIPP e.V.  Ulla Holm 
Keplerstr. 35   22763 Hamburg 
Tel. 040-79301010 
Email  info@ullaholm.de     
www.paarsynthese.de 

 
Sonstiges 
Die Anmeldung sollte möglichst bald schriftlich 
oder via Email erfolgen, da die Teilnehmerzahl 
begrenzt ist.     
 
Die Zahlungsmodalitäten erhalten Sie mit der 
Bestätigung. 
Bei Absage nach dem 14.09.10 muss die Kursgebühr 
bezahlt werden. 
Stornierungsgebühr 25,-€ pro Person. 

 
Die Veranstaltung ist  bei der PKN Niedersachsen        
akkreditiert mit  31 Punkten. 

Seminarplan 
Donnerstag, 17 – 18 Uhr 
Begrüßung 
Donnerstag, 19.30 - 21.30 Uhr 
Michael Cöllen: Phänomene der Liebe 
 
Freitag, 9.30 – 12.30 Uhr 
Morgenübung 
Paargestalt 
Freitag, 15.30 – 18 Uhr 
Partnerwerdung 
Freitag, 19.30 - 22 Uhr 
Paardynamik 
 
Samstag, 9.30 – 12.30 Uhr 
Morgenübung 
Paargestaltung und Sexualität 
Samstag, 14.00 Uhr Mitgliederversammlung der GIPP 
Samstag, 15.30 – 18.30 Uhr n.n. 
Samstagabend 
Ein Fest 
 
Sonntag, 9.30 – 12.30 Uhr 
Podiumsdiskussion, Kleingruppen 
 
(vorbehaltlich Änderungen des Seminarplans) 
 
Leitung: 

Michael Cöllen, Dipl.-Psychologe, 
Psych. Psychotherapeut, Entwicklung der Paarsynthese 
Lehrtherapeut  für Paar- und Sexualtherapie und  
Gestalttherapie  
 

            Ulla Holm, Dipl.-Pädagogin, HP 
Kinder- und Jugendlichen Psychotherapeutin 
Lehrtherapeutin für Paar- und Sexualtherapie und        

                Gestalttherapie 
 

 

Anmeldeformular 
Ringvorlesung 1 vom 14.10. – 17.10.10 

Name  

               ……………………………………… 

Straße 

               ……………………………………… 

PLZ / Ort 

               ……………………………………… 

Telefon 

               ……………………………………… 

E-Mail 

               ……………………………………… 

Tageskarte am 

                ……………………………………… 

Unterschrift 
 

........................................................................ 
 
Die Anmeldung senden Sie bitte an das Sekretariat der  

 
GIPP e.V.  Ulla Holm 
Keplerstr. 35 
22763 Hamburg 

 


